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1. CGM

2. Insulinepompen

3. Closed-loop systemen

=> VOOR WIE?

Nieuwe technieken
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Disclosers

• Financiële belangen: /

• Sprekersvergoedingen: Medtronic, Menarini, Sanofi

• Werkgelegenheidsrelaties: AZ St-Lucas Gent

• Ondersteuning VZW Diabetotech: VitalAire, Insulet, Dexcom, AZ st-
Lucas Gent

• Andere: lid van adviesraad van Diabetesplus en Diabeter, 
bestuurslid Diabetes Liga, voorzitter BSED
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• Groen => nu al beschikbaar

• Geel => vermoedelijk binnen het jaar beschikbaar

• Oranje => beschikbaar ten vroegste over 1 jaar

Nieuwe technieken
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CGM

Richtlijnen (ADA2023)

• CGM wordt sterk aanbevolen 
bij iedereen met diabetes die 
insuline gebruikt

Vergoeding Nederland

• Flash CGM bij iedereen met 
diabetes op intensief 
insulineschema

• Real-time CGM bij mensen met 
type 1 diabetes die voldoen aan 
bepaalde voorwaarden
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3 grote firma’s:

• Abbott (FreeStyle Libre)

• Dexcom

• Medtronic (Guardian)

CGM
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Libre3

• rtCGM 

• All-in-one, 14 dagen

• Grijze reader?

Abbott

Libre2

• Flash => data > 8 uur

• All-in-one, 14 dagen

• Blauwe reader
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Dexcom G6

• Zender 3 maand 
hergebruiken, sensor 10 
dagen

• Opwarmtijd 2 uur

Dexcom G7

• All-in-one, 10 dagen (14 
dagen)

• Opwarmtijd 30 min

Dexcom
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Medtronic

Guardian 4

• Zender 1 jaar hergebruiken, 
sensor 7 dagen

• Opwarmtijd 2 uur

Simplera CGM

• All-in-one, 7 dagen

• Opwarmtijd 30 minuten
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Insulinepompen

Katheterpompen

• MiniMed

• Tandem t:slim X2

• AccuCheck Insight

• YpsoPump

=> in closed-loop 
systemen

Patchpompen

• Omnipod DASH

• GlucoMen Day 
Pump

• Kaleido

• Equil

• Touchcare Nano

• AccuCheck Solo

www.diabetotech.com



Manuele insuline patchpompen

Omnipod DASH

• Pod vervangen 1x/3 dagen

• Bestuurbaar met PDM
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GlucoMen Day Pump

• Pod vervangen 1x/3,5 dagen

• Bestuurbaar met ADM of gsm



Kaleido          Touchcare Nano          Equil  

Manuele insuline patchpompen

AccuCheck Solo
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Closed-loop systemen zijn veilig en effectief

Beck et al. JAMA 2017, Bergenstal et al. NEJM 2010, Bergenstal

et al. JAMA 2016, Brown et al. NEJM 2019, Carlson et al. DTT 2021



Hybride closed-loop systemen (HCL)

Vergoeding

CGM wordt vergoed bij mensen 
met type 1 diabetes +

1. Kinderen

2. Hypo-unawareness

3. Ernstige hypo’s
4. HbA1c >8%

5. Zwangerschaps(wens) 

Richtlijnen (ADA 2023)

HCL worden aanbevolen bij 
iedereen met type 1 diabetes en 
insulinedeficiënte diabetes
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Closed-loop systemen

Commerciële systemen

• Medtronic (MiniMed 780G)

• VitalAire (Tandem Control IQ)

• Roche (Diabeloop Insight)

• Ypsomed (mylife Loop)

• Insulet (Omnipod 5)

• INREDA (AP5)

• Betabionics (iLet)

Open-source systemen

• AndroidAPS

• DIY Loop
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Realistische verwachtingen

• HCL kunnen de glycemiecontrole 
bij de meeste mensen verbeteren

~baseline TIR

~leeftijd

~bolusgedrag

• Het beste HCL systeem is 
hetgene de persoon wenst te 
gebruiken

Messer et al. DTT 2023



Medtronic

MiniMed 780G

• Sterk algoritme, veel ervaring

• 7-dagen infusieset

• Matige sensor

• Besturing via pomp

Volledig closed-loop systeem

• Automatische maaltijddetectie

(via smartwatch)

• Besturing via gsm

• Simplera CGM

• Patchpomp?
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Tandem Control IQ

Tandem Control IQ

• Verschillende basale profielen

• Mooie oplaadbare pomp

• Makkelijkere sensor

• Besturing via pomp

• Next generation algoritme

• Besturing vanop gsm

• Dexcom G7 – Libre sensor

• Nieuwe pompen
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Ypsomed

Mylife Loop

• Goedgekeurd vanaf 2 jaar + 
zwangerschap

• Streefwaarde 4,4-11,1 mmol/l

• Dexcom G6 én Libre3

• Besturing met gsm

• Volledig closed-loop systeem

• Dexcom G7
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Roche

Diabeloop Insight

• Vanaf 18 jaar

• Andere/veel parameters

• Geen nieuwe opstarts

• Besturing met aparte

handheld

Andere pomppartners Diabeloop

• AccuCheck Solo

• Kaleido

• Dana-i

• Terumo

• EoPatch X

Updates algoritme gepland
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Insulet

Omnipod 5

• Vanaf 2 jaar

• Streefwaarde 6,1-8,3 mmol/l

• Algoritme op de pod

• Besturing met PDM of gsm 
(android)

• Dexcom G7 – Libre sensor

• iOS app
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INREDA

AP5

• Insuline + glucagon

• Volledig closed-loop systeem

• Grote pomp, dagelijks vullen

• 2 sensoren en 2 infusiesets 
nodig

• AP6

• Gecombineerde sensor en 
infusieset
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BetaBionics

iLet insulin-only

• Zeer eenvoudig systeem op 
basis van gewicht

• Koolhydraattellen niet 
nodig/mogelijk

iLet Duo

• Insuline + glucagon

• Maaltijdaankondiging niet 
meer nodig
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Open-source closed-loop systemen

AndroidAPS (android)

• Geen CE/FDA goedkeuring

• Pomp: Omnipod DASH, Dana-i, 
AccuCheck Insight, Glucomen
Day Pump

• Sensor: Libre2, 

Dexcom G6

Loop 3.0 (iOS)

• Geen CE/FDA goedkeuring

• Pomp: Omnipod DASH

• Sensor: Dexcom G6, G7 of ONE
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Open-source HCL

• Moduleren ingestelde 
basale insuline obv
voorspelde glycemie

• Maken gebruik van 
gekende parameters
➢ Streefwaarde
➢ Koolhydraatratio
➢ Insulinegevoeligheid
➢ Duur van insulineactie

www.diabetotech.com



Nightscout rapporten maken
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Nightscout rapporten maken
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Nightscout rapporten interpreteren
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Nightscout rapporten interpreteren

www.diabetotech.com



Nightscout rapporten interpreteren
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Besluit

CGM 2023

• Libre2 => Libre3

• Dexcom G6 => Dexcom G7

• Guardian => Simplera

=> Nu al vergoed bij veel mensen 
met type 1 diabetes

Closed-loop systemen 2023

• MiniMed 780G

• Tandem Control IQ

• Diabeloop-Insight (STOP)

• Mylife Loop (NIEUW)

• (Omnipod 5 pas voor 2024)

• AndroidAPS/DIY Loop

=> Bewezen veilig en effectief, HCL 
aanbevolen bij iedereen met DM1
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Bereid je voor op nieuwe technieken

• Denk proactief na over hoe je 
educatie gaat organiseren

• Sluit kwetsbare personen niet 
uit, educeer mantelzorgers

• Deel inzichten met elkaar

• School jezelf bij
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Toegankelijke bijscholingen
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Download presentatie en couponcode
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